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Diplomarbeit aus dem Jahr 2006 im Fachbereich Soziologie - Arbeit, Beruf, Ausbildung, Organisation, Note:
sehr gut, Universität Bremen, 117 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: In diesem
Buch geht es um ein Thema, das in Wissenschaft, Politik und Öffentlichkeit derzeit breit diskutiert wird. Es
geht darum, wie Männer und Frauen ihre Erwerbsarbeit und ihr Privatleben „balancieren“ können und wie
Unternehmen ihnen dies ermöglichen können. Genauer: Es geht um Work-Life-Balance-Maßnahmen oder
auch um Maßnahmen zur Vereinbarkeit von Arbeit/Beruf und Leben/Familie. Diese werden als Instrumente
einer umfassenden betrieblichen Personalpolitik verstanden. Es ist zu erwarten, dass solchen Maßnahmen
eine immer größer werdende Bedeutung zukommen wird und zwar sowohl für Unternehmen als auch für die
Beschäftigten, denn Work-Life-Balance-Maßnahmen sind für Beschäftigte und Unternehmen gleichermaßen
interessant, versprechen sie doch einerseits den Beschäftigten eine bessere Vereinbarkeit von Arbeit/Beruf
und Leben/Familie ermöglichen zu können und andererseits den Unternehmen Kosten zu vermeiden oder
sogar einen darüber hinausgehenden Nutzen zu generieren. Im wissenschaftlichen Diskurs werden Work-
Life-Balance-Maßnahmen diverse Nutzenpotentiale zugeschrieben. Eine nähere Durchleuchtung von Studien
ist hier besonders wichtig, da oftmals der Nutzen von vereinbarkeitsfördernden Maßnahmen als evident
vorausgesetzt wird.

Ob Work-Life-Balance-Maßnahmen tatsächlich einen derartigen Nutzen bringen können, soll der
Untersuchungsgegenstand dieser Arbeit sein. Es sollen die Auswirkungen von Work-Life-Balance-
Maßnahmen auf Unternehmen und ihre Beschäftigten untersucht werden. Die Auswirkungen von
vereinbarkeitsfördernden Maßnahmen auf die Unternehmen werden dabei als betriebswirtschaftliche Kosten
und/oder Nutzen unterschieden. Für die Beschäftigten stehen ebenfalls Kosten und Nutzen, Vor- und
Nachteile von vereinbarkeitsfördernden Maßnahmen im Vordergrund. Somit können schlussendlich
differenzierte Kosten-Nutzen-Kalküle aufgemacht werden.

Das Buch gibt einen sehr guten Überblick über die einzelnen Work-Life-Balance-Maßnahmen und ihre
Vorteile und Nachteile für Unternehmen und Beschäftigte.
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From reader reviews:

Thomas Schulz:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to prepare your time to do the important work, like
looking for your favorite book and reading a reserve. Beside you can solve your long lasting problem; you
can add your knowledge by the reserve entitled Betriebliche Work-Life-Balance-Maßnahmen:
Auswirkungen auf Unternehmen und ihre Beschäftigten (German Edition). Try to make the book
Betriebliche Work-Life-Balance-Maßnahmen: Auswirkungen auf Unternehmen und ihre Beschäftigten
(German Edition) as your pal. It means that it can to be your friend when you feel alone and beside that of
course make you smarter than previously. Yeah, it is very fortuned for you personally. The book makes you
considerably more confidence because you can know every little thing by the book. So , let me make new
experience as well as knowledge with this book.

Ryan Neal:

Reading a publication can be one of a lot of task that everyone in the world really likes. Do you like reading
book consequently. There are a lot of reasons why people enjoy it. First reading a e-book will give you a lot
of new information. When you read a publication you will get new information because book is one of
numerous ways to share the information or even their idea. Second, examining a book will make anyone
more imaginative. When you reading a book especially hype book the author will bring you to definitely
imagine the story how the characters do it anything. Third, you could share your knowledge to other folks.
When you read this Betriebliche Work-Life-Balance-Maßnahmen: Auswirkungen auf Unternehmen und ihre
Beschäftigten (German Edition), you may tells your family, friends along with soon about yours guide. Your
knowledge can inspire different ones, make them reading a book.

Lewis Farnsworth:

The book untitled Betriebliche Work-Life-Balance-Maßnahmen: Auswirkungen auf Unternehmen und ihre
Beschäftigten (German Edition) contain a lot of information on this. The writer explains the woman idea
with easy way. The language is very clear to see all the people, so do not necessarily worry, you can easy to
read the item. The book was compiled by famous author. The author brings you in the new age of literary
works. It is possible to read this book because you can keep reading your smart phone, or product, so you can
read the book in anywhere and anytime. In a situation you wish to purchase the e-book, you can start their
official web-site in addition to order it. Have a nice learn.

Stanley Cooper:

As a pupil exactly feel bored for you to reading. If their teacher inquired them to go to the library or make
summary for some book, they are complained. Just small students that has reading's heart or real their
passion. They just do what the instructor want, like asked to the library. They go to there but nothing reading
very seriously. Any students feel that reading through is not important, boring along with can't see colorful



pics on there. Yeah, it is being complicated. Book is very important for yourself. As we know that on this
era, many ways to get whatever you want. Likewise word says, many ways to reach Chinese's country.
Therefore , this Betriebliche Work-Life-Balance-Maßnahmen: Auswirkungen auf Unternehmen und ihre
Beschäftigten (German Edition) can make you sense more interested to read.
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