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Jeder von uns hat gelegentlich das Bedürfnis, seinen Körper zu entschlacken und den Stoffwechsel
(Metabolismus) wieder auf Vordermann zu bringen. Eine Entgiftungs-Blutreinigungskur ist immer dann
angezeigt, wenn Sie gerade eine Krankheit überstanden haben, einige Pfunde loswerden wollen oder Ihrem
Körper einfach wieder etwas Gutes tun wollen.

Allgemeine Symptome einer Stoffwechselschwäche, Übersäuerung und Verschlackung des Körpers sind
leichte Krankheitsanfälligkeit und immer wiederkehrende Erkrankungen, depressive Verstimmungen, eine
langsame Wundheilung, rasche Ermüdbarkeit, Abgeschlagenheit und Erschöpfungszustände,
Abwehrschwäche, Gewichtsprobleme, ein unangenehmer Körpergeruch, dauerndes Frösteln und Frieren,
innere Unruhe, Konzentrationsschwäche, geringe Belastbarkeit und ein schlechtes Allgemeinbefinden.

Eine Übersäuerung und Verschlackung des Körpers erhöht das Risiko für Herz- und Kreislauferkrankungen,
Durchblutungsstörungen, Arteriosklerose, chronische Krankheiten, Schlaganfall, Diabetes,
Krebserkrankungen, Arthrose, Rheuma und Gicht, Ängste und Depressionen.

Bei der naturheilkundlichen Entschlackung und Entsäuerung des Körpers dienen Entgiftungs- und
Ausleitungstherapien der Stärkung des Stoffwechsels, des Nerven- und Hormonsystems, der körpereigenen
Abwehrkraft und Durchblutung. Sie reinigen den Körper, kräftigen das Gewebe und scheiden die gelösten
Schadstoffe, Stoffwechselschlacken, Säuren und Toxine über den Darm, die Harnwege, die Lunge und Haut
aus.

Homöopathische Heilmittel und Schüsslersalze (Biochemie) regen den Magen und Darm, die Leber-Galle-
Funktionen, die Bauchspeicheldrüse und Nieren an. Zugleich sorgen sie für einen ausgeglichenen
Säurebasenhaushalt - der Grundlage unserer Gesundheit und eines intakten Stoffwechsels.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Ernährungshinweise und Empfehlungen, wie Sie Ihren
Körper mit Hilfe der Homöopathie, Urtinkturen und den Schüsslersalzen entgiften, entsäuern und
entschlacken können. Vorgestellt werden die bewährtesten homöopathischen Heilmittel und
Schüsslersalze mit der entsprechenden Potenz und Dosierung.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Körper, Seele und Geist. Ich wünsche Ihnen viel Erfolg, Lebensfreude
und vor allem Gesundheit.

Robert Kopf
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From reader reviews:

Alberta Sanchez:

What do you concentrate on book? It is just for students because they are still students or the item for all
people in the world, exactly what the best subject for that? Only you can be answered for that problem
above. Every person has different personality and hobby for each and every other. Don't to be compelled
someone or something that they don't want do that. You must know how great as well as important the book
Entgiften, Entsäuern, Entschlacken - Blutreinigung mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition).
All type of book would you see on many methods. You can look for the internet resources or other social
media.

Mark Bunnell:

Entgiften, Entsäuern, Entschlacken - Blutreinigung mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und
Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition)
can be one of your beginning books that are good idea. We all recommend that straight away because this
book has good vocabulary which could increase your knowledge in words, easy to understand, bit
entertaining but nonetheless delivering the information. The copy writer giving his/her effort that will put
every word into pleasure arrangement in writing Entgiften, Entsäuern, Entschlacken - Blutreinigung mit
Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) but doesn't forget the main position, giving the reader the
hottest along with based confirm resource details that maybe you can be one among it. This great
information can certainly drawn you into brand-new stage of crucial pondering.

Pandora Rice:

Reading a book being new life style in this 12 months; every people loves to learn a book. When you learn a
book you can get a great deal of benefit. When you read publications, you can improve your knowledge,
simply because book has a lot of information onto it. The information that you will get depend on what
forms of book that you have read. If you wish to get information about your examine, you can read education
books, but if you act like you want to entertain yourself you are able to a fiction books, such us novel,
comics, and soon. The Entgiften, Entsäuern, Entschlacken - Blutreinigung mit Homöopathie, Schüsslersalzen
(Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und naturheilkundlicher Ratgeber
(German Edition) will give you a new experience in studying a book.

Ronald Kleiman:

A lot of people said that they feel fed up when they reading a e-book. They are directly felt that when they
get a half parts of the book. You can choose the book Entgiften, Entsäuern, Entschlacken - Blutreinigung mit



Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer und
naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) to make your own reading is interesting. Your personal skill
of reading skill is developing when you similar to reading. Try to choose basic book to make you enjoy to
study it and mingle the sensation about book and studying especially. It is to be first opinion for you to like
to open a book and study it. Beside that the publication Entgiften, Entsäuern, Entschlacken - Blutreinigung
mit Homöopathie, Schüsslersalzen (Biochemie) und Naturheilkunde: Ein homöopathischer, biochemischer
und naturheilkundlicher Ratgeber (German Edition) can to be your brand new friend when you're truly feel
alone and confuse in what must you're doing of that time.
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